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Rinderbraten in Tonform 

Zutaten: 
0,5 - 1 kg kleine Kartoffeln

5 - 6 Tomaten

3 - 4 mittelgroße Zwiebeln

Bratenfleisch

Öl

Salz 

Pfeffer 

Paprikapulver (süß und/oder scharf)

Rosmarin

Thymian


Zubereitung 

Kartoffeln schälen

geschälte Zwiebeln stückeln

Tomaten stückeln

Fleisch mit Salz, Pfeffer, Paprikapulver einstreuen

Fleisch in die Tonform legen und mit Öl übergiessen

Kartoffeln mit Zwiebelwürfel zuerst dazulegen

Dann Tomatenwürfel mit Rosmatin und Thymian darüber

Einen Schuss Rotwein darübergiessen


Deckel drauf, in den (nicht vorgeheizten) Backofen schieben

250 Grad einstellen für 1,5 Std. garen



